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Résumé

Cette étude de cas (Yin, 2003) vise à comprendre le développement de la compétence

culturelle d'étudiantes en sciences infirmières lors d'une expérience de stage international et

interculturel en contexte de pays en émergence. Huit entrevues individuelles, trois groupes de

discussions focalisées, des journaux de bord ainsi que des notes prises lors des périodes

d'observation participante réalisées sur le terrain ont permis de recueillir des données reflétant la

dimension dynamique de ce processus, tel que vécu par dix-neuf participantes. Guidés par le

modèle de Campinha-Bacote (2002), trois thèmes appuyés par des patterns récurrents émergent

de l'analyse : « d'un goût de l'aventure à une capacité de se projeter comme citoyenne du

monde », « d'un regard centré sur soi vers une plus grande conscience interculturelle » et « un

engagement plus manifeste à valoriser la personne dans la rencontre de soin ». Manifestement,

ces expériences facilitent le développement de la compétence culturelle tout en permettant une

croissance personnelle ainsi que des changements positifs au niveau de la pratique

professionnelle.



111

Remerciements

La réalisation d'un mémoire est une expérience qui s'appuie sur une générosité et un

soutien constant d'un nombre imposant de personnes qu'il est nécessaire de remercier à leur juste

valeur.

Je désire remercier très sincèrement ma directrice de recherche, Madame Ginette Lazure,

qui a su m'écouter, me soutenir, m'encouràger et me faire confiance de façon inconditionnelle.

Elle m'a transmis des connaissances bien précieuses et elle m'a donné les outils pour cheminer et

pour m'accomplir. Pour tout cela et plus encore, je lui en serai toujours reconnaissante. Elle est

pour moi un mentor et je suis honorée d'avoir travaillé à ses côtés. Mme Lazure est une femme

avec une philosophie de vie et une vision du monde admirables.

Je tiens à exprimer ma profonde gratitude à toutes les participantes qui ont accepté si

généreusement de collaborer à cette étude. Elles m'ont donné leur temps, elles m'ont ouvert leur

cœur et partagé un peu de leur esprit. Chacune d'entre elles, par ses réflexions sensibles, m'a

beaucoup touchée.

Pour le soutien financier qu'ils m'ont offert, je remercie également certains organismes

subventionnâmes, soit le Bureau International de l'Université Laval, l'Agence Universitaire de la

Francophonie, l'Ordre régional des infirmières et infirmiers de Québec ainsi que la Fondation de

recherche en sciences infirmières du Québec. Ces derniers ont grandement facilité la réalisation

de ce mémoire.



IV

Je remercie Hubert Vincent de m'avoir encouragée à écouter mon cœur. J'apprécie sa

présence, son écoute et son soutien constants. Je remercie mes parents de m'avoir ouvert les yeux

sur le monde qui nous entoure et de m'avoir appris à apprivoiser et à valoriser la différence. Je

remercie également ma sœur d'être à mes côtés plus que jamais.

Je remercie particulièrement Geneviève Labrecque, ma fidèle compagne et complice,

d'être une amie si unique et si précieuse. Je remercie également Véronique Roberge pour le

soutien magistral qu'elle m'a offert tout au long cette aventure. Je les remercie d'avoir partagé

cette parcelle de vie, qui aurait été tout autre sans elles.

Je remercie également mes anciennes collègues du département de la Grossesse à Risque

Élevé du Centre Mère-Enfant pour leur soutien et leur compréhension, ainsi que Mme France

Gagnon d'avoir grandement facilité la réalisation de mon stage terrain en Afrique.

Pour son soutien constant depuis plusieurs années ainsi que pour sa grande générosité, je

remercie Marie Lemay.

Finalement, je remercie tous ceux qui m'ont aidée et encouragée de près ou de loin.


